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ЗАКАРПАТСЬКОЇ ОБЛАСТІ ВІКОМ 12–14 РОКІВ
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Резюме. Вступ. На основі отриманих нами результатів епідеміологічного дослідження та аналізу по-
передніх результатів наукових досліджень за даною науковою тематикою встановлено, що поширеність 
різних патологій прикусу має тенденцію до зростання. Поширеність патології прикусу серед дитячого 
населення Ужгорода становить до 65–75%. 

Мета дослідження: дослідити та проаналізувати причинно-наслідкові зв’язки формування прикусу 
та розвитку його патологічних видів серед населення Закарпатської області віком 12-14 років за допомо-
гою методів гігієнічної діагностики. 

Матеріали та методи. Дослідження проводилося на базі університетської стоматологічної поліклі-
ніки стоматологічного факультету ДВНЗ «Ужгородський національний університет», а також приват-
них стоматологічних клінік м. Ужгород. У ході дослідження було проведено первинний стоматологічний 
огляд хворих, аналіз первинної стоматологічної документації, соціологічне опитування хворих за допо-
могою авторської анкети, математично-статистичний розрахунок отриманих результатів. 

Результати досліджень. Виявлено, що найбільшим суттєвим фактором, що впливає на формування 
патологічних видів прикусу, є: «захворювання ЛОР-органів», «частота вживання твердих харчових про-
дуктів», «шкідливі звички», «термін використання пустушки». 

Висновки. З метою профілактики, ранньої гігієнічної діагностики, корекції та ефективного лікування 
патології прикусу серед дітей віком 12–14 років рекомендуємо здійснювати регулярні профілактичні ці-
льові стоматологічні огляди, включити до добового раціону тверду та жорстку їжу (яблука, моркву), до-
тримуватися необхідних вимог по догляду за ротовою порожниною, а також використовувати розробле-
ну нами анкету соціологічного опитування як додаток до картки стоматологічного хворого.

Ключові слова: гігієнічна діагностика, патологічний прикус, фактори ризику, вікова група 12-14 ро-
ків, м. Ужгород

Hygienic diagnosis and determination of the peculiarities of the formation of pathological types of 
occlusion among the pediatric population of the Transcarpathian region aged 12-14 years
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Ivanovych L.V., Ivanovych S.V.

Abstract. Introduction. Based on the results of our epidemiological study and analysis of previous results of 
scientiϐic research on this scientiϐic topic, it is established that the prevalence of various occlusal pathologies tends 
to increase. The prevalence of occlusal pathology among the pediatric population of Uzhhorod is up to 65-75%. 

The purpose of the study is to investigate and analyze the causal links between the formation of occlusion 
and the development of its pathological species among the population of the Transcarpathian region aged 12-14 
years using methods of hygienic diagnosis. 

Methods. The study was conducted on the basis of the University Dental Clinic of the Faculty of Dentistry of 
Uzhhorod National University, as well as private dental clinics in Uzhhorod. During the study, a primary dental 
examination of patients, analysis of primary dental documentation, sociological survey of patients using the 
author’s questionnaire, mathematical and statistical calculation of the results. 

Results. It is investigated that the most significant factor influencing the formation of pathological types of 
occlusion is influenced by the following common factors: “ENT diseases”, “frequency of consumption of solid 
foods”, “bad habits”, “term of use of pacifiers”. 
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Conclusions. In order to prevent, early hygienic diagnosis, correction and effective treatment of occlusal 
pathology among children aged 12-14 years, we recommend regular preventive targeted dental examinations, 
include in the daily diet of solid and hard foods (apples, carrots), adhere to the necessary requirements for oral 
care and also to use the developed by us as a questionnaire poll card in addition to the dental patient

Key words: hygienic diagnostics, pathological occlusion, risk factors, age group 12-14 years, Uzhhorod.

Вступ
Здоров’я дітей та підлітків, у тому чис-

лі й стоматологічне, є одним із найбільш чут-
ливих показників, що відображають соціаль-
ну та економічну ситуацію в Україні, стан ото-
чуючого середовища, а також є індикатором 
благополуччя суспільства [1, 3].

У сучасному світі актуальною проблемою 
стоматології є комплексна гігієнічна діагнос-
тика й своєчасне лікування одного з найбільш 
розповсюджених патологічних станів зубо-
щелепної системи, а саме патологічного при-
кусу [1, 2].

Формування прикусу є невід’ємною час-
тиною розвитку зубо-щелепного апарату 
людини в цілому, особливо в дитячому віці 
[4,5]. Розвиток патологічних видів прикусу 
зумовлює як функціональні, так і естетичні 
порушення зубо-щелепної системи. Морфо-
функціональні порушення зубо-щелепнного 
апарату є причиною виникнення інших за-
хворювань, зокрема не тільки стоматоло-
гічних, але й системних, наприклад, опорно-
рухового апарату. Ряд дослідників визначи-
ли високу поширеність зубо-щелепних ано-
малій, в тому числі і патологічних видів при-
кусу, в дітей із порушеннями постави, їх час-
тота в 1,6–2,1 разу вища, ніж у групі практич-
но здорових дітей [6, 7, 8, 9].

На основі отриманих нами результатів 
епідеміологічного дослідження та аналізу по-
передніх результатів наукових досліджень із 
даної наукової тематики встановлено, що по-
ширеність різних патологій прикусу має тен-
денцію до зростання. Поширеність патології 
прикусу серед дитячого населення Ужгоро-
да становить до 65–75 % [1]. Така несприят-
лива ситуація серед населення потребує де-
тального вивчення цього явища, пов’язаного 
із профілактикою виникнення патологічних 
видів прикусу та комплексної гігієнічної оцін-
ки чинників, що впливають на їх формування. 

Мета дослідження
Дослідити та проаналізувати причинно-

наслідкові зв’язки формування прикусу та 
розвитку його патологій серед населення За-
карпатської області віком 12-14 років.

Матеріали та методи
Дослідження проводилось на базі універ-

ситетської стоматологічної поліклініки 
сто  матологічного факультету ДВНЗ «Уж го-
род  ський національний університет», при-
ват  них стоматологічних клінік м. Ужго-
род. До с лідження затверджено Етичним ко-
дек сом стоматологічного факультету ДВНЗ 
«Уж   городський національний університет» 
№01092020 від 1 вересня 2020 року.

Після детального інструктажу на тему та 
мету дослідження була отримана інформо-
вана письмова згода від усіх учасників та їх 
батьків. У ході дослідження проведено пер-
винний стоматологічний огляд хворих з ви-
користанням методів комплексної гігієніч-
ної діагностики, аналіз первинної стомато-
логічної документації та соціологічне опи-
тування хворих за допомогою авторської ан-
кети. 

Математично-статистичний аналіз отри-
маних даних було проведено за допомогою 
програми «STATISTICA 6.0» (StatSoftInc.) та 
«Exel» (MSOfϐice, 2013).

Здійснено дослідження п’яти видів при-
кусу, що включали чотири патологічні види 
– відкритий прикус, перехресний прикус, па-
тологічна прогнатія, патологічна прогенія і 
один фізіологічний – ортогнатичний прикус. 
Фізіологічний вид прикусу був відібраний з 
метою формування контрольної групи спо-
стереження.

Результати досліджень
У результаті наших досліджень було ви-

значено необхідну кількість спостережень 
для отримання достовірних репрезентатив-
них результатів та формування практично 
значимих висновків із використанням кое-
фіцієнту надійності експерименту (α), який 
складав 0,95, що є допустимим при проведен-
ні досліджень у медичній галузі.

Було охоплено безперервним епідеміо-
логічним спостереженням 387 пацієнтів ві-
ком від 12 до 14 років серед населення За-
карпатської області, які зверталися з про-
філактичною або лікувальною метою до 
лікарів-стоматологів Університетської сто-
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матологічної поліклініки та приватних клі-
нік у м. Ужгород.

Для визначення сили зв’язку між факто-
рами ризику і видами прикусу використо-
вували коефіцієнт рангової кореляції Спір-
мена (табл. 1), величина якого свідчить про 

силу зв’язку між двома змінними величина-
ми, використовуючи властивості монотон-
ної функції. При оцінці сили зв’язку коефіці-
єнтів кореляції використовували шкалу Чед-
дока (табл. 2).

Таблиця 1
Значення коефіцієнта рангової кореляції Спірмена впливу досліджуваних факторів на 
формування патологічних видів прикусу серед населення Закарпаття віком 12–14 років

Фактор 
впливу

Вид прикусу

Ортогна-
тичний Відкритий Перехресний Патологічна 

прогнатія
Патологічна 
прогенія

Стан здоров’я -0,09 0,13 -0,14 0,08 0,09

Звернення до лікаря-
ортодонта -0,07 -0,68 -0,6 -0,31 -0,47

Відвідування логопеда -0,5 -0,29 0,47 0,5 -0,45

Травми щелепно-лицевої 
ділянки 0,22 0,54 0,64 0,6 0,4

Захворювання ЛОР-
органів 0,31 0,78 -0,3 0,41 0,22

Захворювання матері під 
час вагітності 0,3 0,13 0,4 0,65 0,65

Тип вигодовування 0,44 0,75 0,82 0,67 0,29

Термін використання 
пустушки -0,56 0,87 0,76 0,54 -0,53

Інфекційні чи вірусні за-
хворювання -0,2 0,3 0,33 0,28 0,22

Шкідливі звички -0,7 0,53 0,4 0,67 0,84

Кількість прийомів їжі 
на день 0 0,14 0,17 -0,26 0,51

Частота вживання твер-
дих харчових продуктів -0,23 0,59 0,92 0,64 0,6

Використання допоміж-
них засобів під час чищен-
ня зубів

0,71 0,47 0,62 0,42 0,34

Таблиця 2
Шкала Чеддока

Значення показника Інтерпретація показника

0 – 0,3 Дуже слабка сила зв’язку

0,3 – 0,5 Слабка сила зв’язку

0,5 – 0,7 Середня сила зв’язку

0,7 – 0,9 Висока сила зв’язку

0,9 – 1,0 Дуже висока сила зв’язку
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Під час аналізу розрахованих показників 
за t-критерієм Стьюдента (tST) з довірчим ін-
тервалом р≤0,05 було визначено фактори, що 
мають значний вплив на формування патоло-
гічних видів прикусу (табл. 3). У таблиці 3 на-
ведені результати обрахунку тільки тих фак-

торів, значення яких вищі за табульоване – 
1,963932. Значення досліджуваних факторів, 
які менші за наведене вище значення, свід-
чить про те, що вплив даних факторів на фор-
мування патологічних видів прикусу є недо-
статнім або має випадковий характер.

Таблиця 3
Значення t-критерію Стьюдента при визначенні впливу досліджуваних факторів на 

формування патологічних видів прикусу серед населення Закарпаття віком 12–14 років

Фактор впливу Значення t-критерію Стьюдента

tcrit= 1,963932, р≤0,05

Звернення до лікаря-ортодонта 1,98

Термін використання пустушки 2,08

Частота вживання твердих харчових продуктів 2,1

Тип вигодовування 1,97

Захворювання ЛОР-органів 1,99

Розрахований коефіцієнт репрезента-
тивності (табл.4) дозволяє стверджувати, що 
проведені нами обстеження охоплюють до-

статню кількість вибірок для відповідності 
характеристик вибіркової та генеральної су-
купностей.

Таблиця 4
Значення коефіцієнта репрезентативності при визначенні впливу досліджуваних 
факторів на формування патологічних видів прикусу серед населення Закарпаття 

віком 12–14 років

Фактори впливу Значення коефіцієнта 
репрезентативності

Стан здоров’я 5,1706

Звернення до лікаря-ортодонта 3,0045

Відвідування логопеда 2,5070

Травми щелепно-лицевої ділянки 1,9591

Захворювання ЛОР-органів 3,4659

Захворювання матері під час вагітності 3,2099

Тип вигодовування 5,002

Термін використання пустушки 17,2170

Інфекційні чи вірусні захворювання 3,3430

Шкідливі звички 3,3931

Кількість прийомів їжі на день 10,2961

Частота вживання твердих харчових продуктів 6,7701

Частота чищення зубів 5,5260

Використання допоміжних засобів під час чищення зубів 2,7865
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Розрахований показник дисперсного 
ана лізу був використаний для досліджень 
зміни результативної ознаки під впливом 
зміни умов або градацій фактора. Суть мате-
матичних розрахунків дисперсного методу 
полягає в тому, щоб зіставити показники ре-
зультатів дисперсії факторіальних значень 
із показниками дисперсій усіх значень, отри-
маних в експерименті. Перевірку значення 
показників дисперсії проводили за критері-
єм Фішера. При розрахунку критерію Фіше-
ра результати, які були нижчими за таблич-

не значення, вплив досліджуваного факто-
ра вважали незначущим; при значенні кри-
терію Фішера, вищим за табличне, підтвер-
джували вплив цього фактора на зміни се-
редніх. Дисперсний аналіз наведено для кож-
ного фактора в таблиці 5, в якій: F – значення 
критерію Фішера; Fcrit – критичне значен-
ня критерію Фішера; SS – сума квадратів; df 
– число ступенів свободи (розраховують на 
основі кількості анкет); MS – середній ква-
драт; P-value – рівень значущості для розра-
хованого F.

Таблиця 5
Дисперсний аналіз

Source of variation SS Df MS F P-value F-crit

«частота вживання твердих харчових продуктів»

Between Groups 7,414 5 3,854 3,654 0,718 2,447

Within Groups 129,663 367 2,037

Total 137,077 372

«шкідливі звички»

Between Groups 1,419 5 0,355 2,529 0,047 2,447

Within Groups 26,133 367 0,218

Total 27,552 372

«термін використання пустушки»

Between Groups 148,802 5 37,451 5,582 0,208 2,447

Within Groups 838,574 367 6,709

Total 987,349 372

Проаналізувавши отримані результати 
математично-статистичних розрахунків було 
встановлено, що на формування патологічних 
видів прикусу серед дитячого населення За-
карпатської області віком 12-14 років мають 
вплив такі фактори:

• для відкритого прикусу: «термін вико-
ристання пустушки», «шкідливі звич-
ки» (смоктання пальця чи сторонньо-
го предмету, ротове дихання), «захво-
рювання ЛОР-органів».

• для перехресного прикусу: «частота 
вживання твердих харчових продук-
тів», «шкідливі звички» (обличчя ру-
кою, сон з дитячими іграшками), «тип 
вигодовування», «травма щелепно-
лицевої ділянки».

• для патологічної прогнатії: «частота 
вживання твердих харчових продук-

тів», «термін використання пустушки», 
«шкідливі звички» (постійне прикушу-
вання нижньої губи, втягування щік).

• для патологічної прогенії: «часто-
та вживання твердих харчових про-
дуктів», «захворювання матері під час 
ва гітності» (травми, токсоплазмоз, 
ток   сикоз першої половини вагітності, 
при йом матір’ю під час вагітності різ-
них фармакологічних, особливо гор-
мо нальних препаратів, механічні трав-
ми плода, акушерське втручання при 
па тологічних родах – щипцеве або ва-
ку умне виведення плода), «шкідли-
ві звички» (постійне прикушування 
верхньої губи).

У ході дослідження було з’ясовано, що 
такі фактори, як «частота вживання твер-
дих харчових продуктів» та «шкідливі звич-
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ки» є спільними у формуванні всіх видів па-
тологічних прикусів. Це можна пояснити тим, 
що сучасний характер і режим харчування се-
ред населення вікової групи 12-14 років є не-
раціональним та незбалансованим, з перева-
жанням м’якої їжі в добовому раціоні. Фак-
тор «шкідливі звички» є багатозмістовним і 
об’єднує в собі такі дитячі звички: смоктан-
ня язика, пальця чи стороннього предмету, 
постійне прикушування верхньої чи нижньої 
губи, втягування щік, підпирання обличчя ру-
кою, сон з дитячими іграшками і т.д. Виявле-
ні серед досліджуваних наявність шкідливих 
звичок безпосередньо впливає та сприяє фор-
муванню того чи іншого патологічного виду 
прикусу.

Високі від’ємні показники фактора «звер-
нення до лікаря-ортодонта» свідчать про не-
своєчасність або відсутність звернень пацієн-
тів до даного спеціаліста.

Висновки
1. Визначено, що за допомогою мето-

дів гігієнічної діагностики було встановле-
но основні фактори ризику, які зумовлюють 
формування патологічних видів прикусу се-
ред дитячого населення Закарпатської облас-
ті віком 12-14 років.

2. За результатами математично-ста-
тистичного аналізу підтверджено вплив до-

сліджуваних факторів («частота вживання 
твердих харчових продуктів», «шкідливі звич-
ки», «захворювання матері під час вагітності», 
«термін використання пустушки») на форму-
вання патологічних видів прикусу.

3. Встановлено, що в найбільшій мірі на 
формування патологічних видів прикусу ма-
ють вплив такі спільні фактори: «захворю-
вання ЛОР-органів», «частота вживання твер-
дих харчових продуктів», «шкідливі звички», 
«термін використання пустушки».

4. Фактори «звернення до логопеда», 
«кількість прийомів їжі на день», «інфекцій-
ні чи вірусні захворювання» в незначній мірі 
впливають на формування патологічних ви-
дів прикусу серед дитячого населення Закар-
патської області віком 12-14 років.

5. З метою профілактики, ранньої гігі-
єнічної діагностики, корекції та ефективно-
го лікування патологічних видів прикусу се-
ред дітей віком 12–14 років рекомендуємо 
здійснювати регулярні профілактичні цільо-
ві стоматологічні огляди, включити до добо-
вого раціону тверду та жорстку їжу (яблука, 
моркву), дотримуватися необхідних вимог із 
догляду за ротовою порожниною, а також ви-
користовувати розроблену нами анкету соці-
ологічного опитування як додаток до картки 
стоматологічного хворого.
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