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Збірник матеріалів 79-ї підсумкової науково-практичної конференції 

професорсько-викладацького складу факультету післядипломної освіти та 

доуніверситетської підготовки ДВНЗ «Ужгородський національний університет» 

висвітлює актуальні питання медичного сьогодення. Роботи, що ввійшли до 

збірника, присвячені проблемам сучасної діагностики, оптимального лікування 

та профілактики різноманітних захворювань, а також питанням реформування 

організації охорони здоров’я та впровадженню новітніх технологій в медицину. 

В збірнику представлено нові погляди на актуальні питання медичної науки, 

вказано на можливості застосування результатів світових досягнень в 

повсякденній лікарській діяльності. Матеріали збірника висвітлюють наукову 

тематику всіх кафедр ФПОДП. Взаємно перетинаючись та доповнюючи одна 

одну, вони створюють цілісну наукову палітру факультету, що протягом 

останніх років є незмінним флагманом в становленні та розвитку вітчизняної 

науки та інтеграції її в світову наукову мережу.  
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Conclusions. In the period of reforming the Ukrainian MSEC and the transition to 

an electronic system for assessing the ability of patients to work by expert teams of 

doctors, the assessment of the severity of the disease is of great importance. In patients 

with UC, the most objective, informative and easy-to-use is the full Mayo scale 

proposed by us.  
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Вступ: Скронева епілепсія є найчастішою причиною вогнищевої епілепсії. В 

свою чергу гіпокампальним склероз є найчастішою етіологією скроневої 

епілепсії; і є тим органічним субстратом при якому медикаментозне лікування 

малоефективне, а хірургічне може позбавити людину від хвороби.  

Мета: Оцінити ефективність терапії різними протиприступними препаратами 

у пацієнтів з скроневою епілепсією внаслідок гіпокампального склерозу. 

Матеріали та методи: Проаналізовано 639 випадків лікування 

протиприступною терапією у 182 пацієнтів з епілепсією внаслідок 

гіпокампального склерозу, які отримували лікування на базі КНП «ОКЦНН» 

ЗОР за 2016-2023 роки. 

Результати: найчастіше застосовували 4 протиприступні препарати. 

Найуживанішим був карбамазепін – 132 випадки, проте тільки 3 пацієнти (2,3%) 

досягли свободи від нападів. Зменшення частоти нападів більше ніж на 50% або 

тільки епілептичні аури були у 27 (20,4%) випадках. Вальпроєва кислота 

застосовувалася у 128 пацієнтів. Із них у 8 (6,3%) була досягнена свободу від 

нападів і ще в 23 (17,8%) відмічалася чітка позитивна динаміка. Левітірацетам 

був використаний у 118 випадках і в 14 (11,8%) з них привів до стійкої ремісії та 

в 33 (27,9%) викликав значне покращення. Ламотригін був 4 по вживаності 

препаратом і застосовувався в 108 хворих, серед них 3 (2,8%) ввійшло в ремісію, 

а у 37 (34,2%) відмічалося значне покращення. 

Висновки: Прийом протиприступних препаратів рідко викликає ремісію у 

пацієнтів з скроневою епілепсією внаслідок гіпокампального склерозу. 

Приблизно в четвертині випадків вдається покращити клінічну ситуацію. 

Хірургічне лікування залишається методом вибору у лікуванні даної групи 

хворих. 
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