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Аналіз індивідуалізації навчального процесу, його мети, основних напрямків та тенденцій як будь-який науковий аналіз складається з двох визначальних чинників: порівняння та динаміки. Метою індивідуалізації навчального процесу на думку автора є формування випускника вузу як фахівця та особистості здатного робити кваліфікований та обґрунтований вибір при використанні отриманих знань на ринку праці, а також як свідомого та зрілого члена громадянського суспільства, що сповідує європейські культурні та загальнолюдські цінності. Найважливішими складовими індивідуалізації навчання можна вважати усвідомлений вибір студента на протязі всього періоду навчання (порівняння та динаміка). В сучасних умовах формування навичок усвідомленого вибору студента відбувається не тільки безпосередньо в навчальному процесі. На цей процес впливає багато факторів і тому для досягнення позитивного результату потрібно розглядати зазначені далі напрямки у комплексі.
Напрямками індивідуалізації навчального процесу повністю відповідають сучасним тенденціям адаптації вищої освіти України відповідно до вимог Болонської декларації. Основними напрямками індивідуалізації навчального процесу, котрі дозволяють сформувати у випускника вузу необхідні навички по прийняттю кваліфікованих рішень на основі усвідомленого вибору можуть бути наступні:

1. Формування навичок усвідомленого вибору абітурієнта на етапі вибору вузу, напрямку підготовки, фаху. Впровадження та удосконалення незалежного тестування сприяє мінімізації впливу сторонніх факторів (батьки, друзі, мода, знайомства, тощо) на етапі вступу до вузу, формує основу для вміння робити обґрунтований вибір в майбутньому.
2. Вибір старости та активу групи, прийняття рішення щодо власної участі у суспільному студентському житті групи, факультету, тощо.
3. Вибір певних видів самостійної роботи при опануванні навчальних дисциплін, тобто вибір інструментів та механізму заробляння відповідних балів, що використовуються для оцінки успішності студента при опануванні дисципліни. Цей напрямок з певною мірою вірогідності можна вважати основним серед напрямків безпосередньої індивідуалізації навчального процесу. Разом з тим, без комплексу інших напрямків і методів він не дасть позитивного результату.    
4. Вибір певних дисциплін з числа вибіркових (а також додаткових дисциплін), а також викладача у випадку коли одну дисципліну пропонують кілька викладачів.   

5. Вибір видів та методів студентської наукової діяльності (участь у конференціях, публікаціях, госпдоговірних темах, грантах, наукових обмінах, тощо).

6. Вибір відповідного освітнього рівня: бакалавр, магістр або подальше навчання в аспірантурі.
7. Використання можливостей переходу на навчання (продовження навчання, або паралельного навчання) на інший фах, факультет, або навіть вуз. 

8. Вибір теми дипломної роботи, керівника, бази практики. 
Додатковими напрямками індивідуалізації навчального процесу, котрі дозволяють сформувати у випускника вузу необхідні навички по формуванню усвідомленого вибору можуть бути наступні:

1. Вибір механізму сплати за навчання (гроші батьків, державне фінансування, довгостроковий кредит, гроші спонсорів, грантів, тощо).
2. Активне суспільне життя поза межами університету.
3. Активна участь у студентському самоврядуванні, творчих колективах, спортивних, культурних та інших конкурсах і видах діяльності університетських підрозділів.
4. Суміщення роботи та навчання.
5. Відвідування додаткових навчальних курсів, що не входить в навчальну програму (мовні курси, комп'ютерні курси, навіть курси водіїв, тощо).
Зазначені напрямки індивідуалізації навчального процесу повинні сформувати студента вузу як людину котра не стільки здатна засвоїти навчальний матеріал (вивчити, запам'ятати, зазубрити, вгадати), а як людину котра здатна мислити логічно та обґрунтовано спираючись на сучасні досягнення в тій галузі, котра обрана студентом для опанування. Саме ухил навчального процесу в бік здатності мисленні і є визначальним при індивідуалізації навчального процесу на шляху до європейської інтеграції вищої освіти України.
