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Konecnikora O. B., Kormiisg M. 1., Kpaxmanosa O. O., Hecen A. O., Pyauk 1O. C.,
Cepik C. A., Tormuiii L. 1.
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Il 33 “[lopiuHi TEpaNEeBTUYHI YWTAHHS: MNPOPUIAKTUKA HEIHPEKIIHHNX
3aXBOPIOBAHb HA TNEPEXPECTI TEPANEBTUYHMX . Marepiaim HayKOBO-
NPAKTUYHOT KOH(PEPEHLT 3 MDKHAPOAHOIO YUYaCTH), MPUCBIYEHOT MaM STl
akagemika JI. T. Manoi, 21 kBitHs 2016 p. /3a pen. ['.Jl. ®ageeHko Ta 1H.
—X.,2016. —397 c.

VY 30IpHUK BKJIKOYECHO TE3W NOMOBIACH, B SKMX PO3IJSHYTO (hakTopH Ta
NPEIUKTOPHA PU3MKy HelHpekuiinux 3axsoproBanb (HI3); emimemionoris HI3;
CyYacHI1 KJIiH14H1, JJaDOpaTOpHI Ta iIHCTPYMEHTaIbH1 MeToM aiarHoctuku HI3 B
MEIMYHIA TPAKTHILI;, 3aXOAW I[OJAO TMONEPEHKCHHS, PAHHBOTO BHSIBJICHHS Ta
3HIKEHHS pu3uky HI3; mepBuHHa 1 BTopuHHa npoginaktuka HI3; 3axoau moao
NOMEPEKEHHS. T4 YCYHEHHST HETaTMBHOTO BIUIMBY HA 3J0POB’S JIHOJUHH
HECOPUSTIMBUX (DAKTOPIB OTOUYYKOYOr0 CEPEAOBMINA, MEIUYHI Ta COIIaJIbHI
acrneKkTH BUHUKHEHHS HI3 BHYTpilIHIX OpraHis.

Marepianu KOH(QEPEHINT MPU3HAYCHI JUIS COCIIANICTIB PI3HUX MEIMYHHUX

CHELIATBHOCTEH, MO 3aHMAarOThCA MPOOJIEMAMHM TEOPETHYHOI Ta MPAKTHYHOT
MEMIIMHHA, & TAKOK CTYACHTAM MEIMYHUX 3aKIadIB.

© I'Y “HaumonanbHerii ueCTHTYT Tepamuu uveHn J1. T. Manoit HAMH Ykpaunst”, 2016



PIBEHb OKCUAY A30TY ¥ BUJIUXYBAHOMY IIOBITPI
Y HAHIEHTIB 3 BPOHXIAJIBHOIO ACTMOIO TA
CYIIYTHIM ABJIOMIHAJIBHUM O/ KUPIHHAM
I'psapins T. L., Ieopeneni K. O.

J[BH3 « Yoiceopoocexuii nayionanvrutl ynisepcumem», Yxpaina

Beryn: OponxianbHa actma (BA) — XpoHIYHE 3amajbHE 3aXBOPIOBAHHS
JIET€Hb, CAMIITOMaMU SIKOTO € OpOHX0CHa3M Ta 000pOTHA OOCTPYKIIIS AUXATbHUX
usxi. Monekyna okcuay asotry (NO) Bigirpae pi3HOMaHITHY poOJib Y
(GI1310/10TTYHAX  Ta MATOJIOTIYHUX TMPOIecax:. BIJ MapKepy 3anajicHHs [0
320€3NEYEeHHST aHTUOKCUAAHTHOTO CTPECY, AWJISTALli CYJAMHHOI CTIHKH, & TAKOXK
SABISIETbCA HEUpOTpaHcMiTepoM, a pu BA BUCTymae sk CTymiHb 3amajbHOrO
€03MHO(UIBHOTO TPOLECY Ta € MAPKEPOM BIAMOBIAI HAa OTPUMAHY TEPAIIIO.
AOnomiHanbHe OHUPIHHA (AQO), METa0OMIYHO AKTUBHE OXKUPIHHS, MPOAYKYE
JIETITUH, PE3UCTHH, AAUMOHEKTHH, MPH MOPYIIEHH]I PIBHOBArM SIKWX BHHUKAKOTH
THCYJIIHOPE3UCTEHTHICTD, aTEPOCKIIEPO3, AUCTIMIIEMIS TA CEPLUEBO-CYIMHHI MO

Mera: BuszHauntu piseHb NO y BuauxyBanomy nositpi (FeNO) y xBopux
3 BA 'y dazi 3aroctpeHns Ta cynyTHiM AQO, 1 TOPIBHSTH i MOKA3HUKH 3 TaHUMHU
naiieHTiB 3 BA y ¢a3i 3aroctpenns 6e3 cynmyTtHeoro AQO.

Marepiann Ta meroau: Oyno oOcTexeHO mnauieHTiB 3 BA y a3zl
3aroctpeHHst 3 cynyTHiIM AO (n= 12, I rpyna) ta 3 BA y ¢a3i 3aroctpeHHs
(n= 14, 1I rpyna). Bcim 00OCTe:)KEHUM TPOBEACHO CHIPOMETPIKD Ta BU3HAYCHO
piBH1 NO, pospaxoBanuii iHaeke Macu Tina (IMT), Ta BUMIpSHI OKPYKHICTb
tami (OT), oxkpyxnicte creron (OC), ta ix cmiBeiaHomenHs (OT/OC).
OtpumaHni AaHi Oyau MpoaHai30BaHl Ta CTATUCTUYHO 0OPOOIIEH].

Pesyabrarn: IMT 1a OT/OC y I rpyni cknagama (31,07 +0,91) /v’
OT/OC - (1,07 +0,18); npotu (22,88 +0,53) kr/m%, OT/OC — (0,82 +£0,11)
B Il rpymi. [Ipu nopiBHsHI noKazHuKa 00'eMy (POPCOBAHOTO BUAMXY 34 MEPIIY
cexkyHny (O®B1) y xBopux 3 | rpynu 3 Il rpynoro, pisens OOB1 OyB HIKUUM y
I rpymi (58 % npotu 65 %) (p <0,05). Pieens FeNO y | rpymi cknas 73 ppb,
nokazaukn Il rpymu cxmamm 39 ppb (p <0,05). BusiBneHo cunbHUi
KOpesiiHuii 3B'130K Mk mokazHukaMu ODB1 ta FeNO (r = 0,71) y [ rpymi Ta
y Il rpymi (r = 0,63).

BucHoBku: AO HEraTvMBHO BIUIMBAE HA MEPeOIr CYMyTHIX 3aXBOPIOBAHb,
30IBLIYIOUM PU3UK MEPEaYacHOi CMEPTi, a npu BA 3MEHIIye EKCKypCiro
JIETeHb, Ta 301bIIYE MPOSBM 3amajcHHs. Tak, B Mporeci MOCHTIHKEHHS OyIio
BUSBJIEHO, 110 MOKa3HUKN FENO H0CTOBIPHO KOPETIOBAIM CUIIBHUM 3B’ SI3KOM 3
nokazankamu O®B1, npu cynytHeomy AQO, Ta BIAOOpaKaIH 3arocTpeHHst bA,
JOMOBHIOKOYM  JIarHOCTHKY CTaHy JWXAJIbHOI CUCTEMH 3a JOMNOMOIOK)
cinipomeTpii. Bu3HaueHHs ta oniHka FeNO He moTpelye BENMKWX 3HAHb, Ay
4yepe3 JIOPOroBapTICHICTh amnapariB-aHalli3aTopiB, JaHa METOAMKA OOMallb
NOLIMPEHA B YKPATHCBKIN JIIKAPCHKIM MPAKTHIL, Ta PO3LIHIOETHCS SIK HOY-Xay, B
TOW 4Yac sK y CBITI, JaHA METOJMKA PO3LIHIOETHCA, K IAOJATKOBUM METOI
arHoCTUKH BA.
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3AXBOPIOBAHHS CYIHH I'OJIOBHOT'O MO3KY - O/THA 3 BAI'OMHUX
YNHHMUKIB IHBAJIIAU3ALII HACEJIEHHSA B XAPKIBCBKIN OBJIACTI
I'puropos M. M., I'puroposa L. A., Tecienko O. O.

HNIABUIMEHHA AKOCTI )KUTTSA Y XBOPHUX 3 ITIOE€THAHOIO YEPEITHO-
MO3KOBOIO TA HIEJEIMHO-JIMIIbOBOIKO TPABMOIO
I'puropos C. M., Tuxonosa O. O., I'puroposa A. O., Konirbxo M. C.

METABOJIIYHI 3MIHH Y XBOPUX HA HEPEBPAJIBHI TPAH3UTOPHI
IINEMIYHI HAITAIN

I'puroposa l. A., €ckin O. P., I'puropos C. M., Tecienxo O. O., Apom B. A. .....eeverenes

CHUPOBATKOBI PIBHI ®AKTOPY HEKPO3Y MYXJIMH-AJIb®A TA
IHTEPJIEUKIHY-1B Y XBOPUX HA XPOHIUHUM JIMPOJIENKO3
I3 XPOHIYHUM MEJUKAMEHTO3HO-IHAYKOBAHUM I'EIATUTOM
I'pumxyk T. L, Imymiko H. JL., Capanyk O. P., Capanyk L. B.

CTAIIHOHAPHBINA MAITAEHT BEICOKOI'O KAPANOBACKY.JIAAPHOI'O
PUCKA: AKHEHT HA KOMOPBU/IHYIO TATOJIOT'HIO

I'pynuenxo M. H., Hecen A. A., Ba6enko O. B., Banenrunosa U. A., Teeperunos A. b. ..

PIBEHb OKCHAY A30TY Y BUAUXYBAHOMY HOBITPI Y TALI€EHTIB
3 BPOHXIAJIBHOIO ACTMOIO TA CYIYTHIM ABJIOMIHAJIBHUM
OKUPIHHAM

I'psipine T. L., leopeneni K. O.

BOJIE3Hb XOPTOHA
I'yipa I1. I1.

NCNOJb30OBAHUE TUATHOCTHYECKHNX KPUTEPUEB B PAHHEN
JUATHOCTHUKE CUCTEMHOMU CKJIEPOAEPMHUN
I'yipa I1. I1.

TPYJAHOCTHU JUATHOCTUKH SIKCCYATATUBHOU MHOTI O®OPMHOM
IPUTEMbI
I'yipa I1. I1.

OLIHKA METOJA TMCHEPCHOI'O KAPTYBAHHSI B JIATHOCTHL
IHIEMIYHOI XBOPOBHU CEPLISA
Hanuenxo O. I1.

CACTEMHOE BOCHAJIEHUE HU3KO HHTEHCUBHOCTH
B HATOI'EHE3E OBCTPYKTUBHOT O 3ABOJIEBAHUSA JIET' KX
Hertsps H. ., I'epacumenxo H. /I, CaBuenko JI. B., Pacun M. C.

OCOBJUBOCTI IHTAJIALIMHOI TEPAIILI Y XBOPUX HA BPOHXIAJIBHY
ACTMY 3A HAABHOCTI YPAJKEHD B TIOPOKHUHI POTA B IPAKTHUIII
JIKAPSA-CTOMATOJIOT A

Hirrsip H. L., I'epacumenko H. /1., Ctaciok O. A.

IMMUNE ASPECTS OF RIGHT HEART REMODELING IN CHRONIC
OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE AND ARTERIAL HYPERTENSION
Dielievska V. Yu.
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DHANbHA AKALIEMISA MEAUYHUX HAYK YKPAIHU
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